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Βηφμαηηθό εργαζηήρηο δηάρθεηας 4 φρώκ 

4 

«Γίμαζηε όιοη ίζοη;» 

Ομάδα εθπαίδεσζες αποηειούκ: Όιμη/εξ εθπαηδεοηηθμί μη μπμίμη/εξ 

Α)Υιοποηούκ Προγράμμαηα  Αγφγής Υγείας θαη εηδηθά όζμη/εξ με ηηξ 

ζεμαηηθέξ εκόηεηεξ: Δηθαηώμαηα ημο παηδημύ: Πνμβιήμαηα Φηώπεηαξ θη 

ακαιθαβεηηζμμύ/ Ημηκςκηθόξ απμθιεηζμόξ/ Ζζόηεηα εοθαηνηώκ/ Ζζόηεηα 

θύιςκ/ Δηαθοιηθέξ  ζπέζεηξ/ οκαηζζεμαηηθή  θαη Ψοπμθμηκςκηθή Ακάπηολε 

εθήβςκ/ Δηαπνμζςpηθέξ ζπέζεηξ. 

 Γθπαηδεοηηθμί μη μπμίμη/εξ εκδηαθένμκηαη κα οιμπμηήζμοκ δνάζε ζηα πιαίζηα 

ημο  

Β)  ηοσ   Κοηκφκηθού  Στοιείοσ:  Άλμκαξ 10μξ: Ραηζηζμόξ θαη Ακζνώπηκα 

Δηθαηώμαηα.  Άλμκαξ 9oξ: ελμοαιηθή Αγςγή. 

Γ)   Ομάδα ζτοιείφκ ποσ ζσκεργάδοκηαη με ηο Γραθείο Αγφγής Υγείας 

ζηο  Παραηερεηήρηο Πρόιευες Στοιηθής βίας θη εθθοβηζμού. 

 

Περηετόμεκο 

Σμ ενγαζηήνημ, μέζα από ηεκ εθανμμγή βηςμαηηθώκ δναζηενημηήηςκ θαη 

πανμοζίαζε δνάζεςκ μνγακηζμώκ έπεη ςξ ζηόπμ κα εηζαγάγεη ηεκ θαιιηένγεηα 

θμοιημύναξ δηθαηςμάηςκ μέζα ζηε ζπμιηθή ηάλε με ηεκ εθπαίδεοζε ηςκ 

εθπαηδεοηηθώκ μη μπμίμη με ηε ζεηνά ημοξ ζα εθπαηδεύζμοκ ημοξ εθήβμοξ 

μαζεηέξ/ ηνηέξ ημοξ ζηα δηθαηώμαηα ημο παηδημύ.  

Θέμαηα πμο ζα ακαιοζμύκ είκαη ηα αθόιμοζα: 

Ε πνμζηαζία ηςκ παηδηώκ από ηεκ ενγαζία θαη ηεκ εθμεηάιιεοζε, ημ δηθαίςμά 

ημοξ ζηεκ εθπαίδεοζε, ημ δηθαίςμα ζηεκ ροπαγςγία είκαη ζέμαηα πμο ζα 

πανμοζηαζημύκ. Ο πνμβιεμαηηζμόξ ζπεηηθά με ηηξ ζοκζήθεξ-μηθμγεκεηαθέξ 

θαη θμηκςκηθέξ θάης από ηηξ μπμίεξ ηα παηδηά οπμπνεώκμκηαη κα ενγάδμκηαη 

θαη ηη κα  πνμζθένμομε ζε έκα παηδί πμο ενγάδεηαη. Δηθαηώμαηα ημο παηδημύ 

θαη Σύπμξ. Δηθαηώμαηα ημο παηδημύ θαη Μ.Μ.Γ. Φηώπεηα θαη πώξ αοηή 

πνμάγεη  θμηκςκηθή ακηζόηεηα. Ηαιιηένγεηα ηεξ ακμπήξ ζημ δηαθμνεηηθό. 

Δνάζεηξ μνγακηζμώκ θαη Μ.Η.Ο. γηα ηεκ άνζε ηςκ θμηκςκηθώκ ακηζμηήηςκ. 
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Θεμαηηθές εκόηεηες 

1.  «Η ηζηορία ηοσ Αshique» 

 Ε δναζηενηόηεηα ακαθένεηαη ζηε δςή εκόξ εκδεθάπνμκμο παηδημύ από ημ 

Παθηζηάκ, ημο  Αshique πμο  είκαη οπμπνεςμέκμ  κα ενγάδεηαη. Θίγεηαη ημ 

πνόβιεμα ηεξ παηδηθήξ ενγαζίαξ θαη ζέημκηαη ενςηήμαηα γηα πνμβιεμαηηζμό 

όπςξ: «Πνέπεη κα ενγάδμκηαη ηα παηδηά; Τπάνπμοκ παηδηά πμο ενγάδμκηαη 

ζηεκ πόιε πμο δμύμε; Ση δμοιεηέξ θάκμοκ θαη γηαηί; Πμημξ είκαη ανμόδημξ γηα 

ηα παηδηά πμο δμοιεύμοκ; Ση μπμνμύμε κα θάκμομε γηα ηα παηδηά πμο 

δμοιεύμοκ;»  

Μεζοδοιογία: Ε μέζμδμξ πμο πνεζημμπμηείηαη, είκαη ε μειέηε πενίπηςζεξ. Ε 

δςή ημο   Αshique,  με ιεπημμένεηεξ γηα ηε δςή θαη ηεκ μηθμγέκεηά ημο, 

δίκεηαη ζε θοιιάδημ. Με αθμνμή ηηξ πιενμθμνίεξ αοηέξ,  πνεζημμπμηείηαη ε 

ηεπκηθή   ‘’ζύκζεζε θακηαζηηθήξ ηζημνίαξ’’ γηα κα πενηγνάρμοκ ηα μέιε ηεξ 

μμάδαξ μηα εμένα από ηε δςή ημο Αshique. Γνγαζία ζε μηθνέξ μμάδεξ 4-5 

μειώκ ηα μπμία έπμοκ έκα  θοιιάδημ με ηε δςή ημο Αshique θη έκα δεύηενμ 

με Ζδέεξ γηα ιύζεηξ όπμο θαηαγνάθμοκ ηηξ πνμηάζεηξ ημοξ. οδήηεζε ζηεκ 

μιμμέιεηα θαη πανμοζίαζε ηςκ ιύζεςκ πμο πνμηείκμοκ μη μμάδεξ.  

 

      2. Τύπος θαη Δηθαηώμαηα ηοσ Ακζρώποσ θαη ηοσ Παηδηού. «Η 

εγθαηαιειεημέκε θόρε»  Γθεμερίς, 5 Οθηφβρίοσ 1871  

   Ε δναζηενηόηεηα απμβιέπεη ζηεκ θαιιηένγεηα ηεξ θνηηηθήξ ακάγκςζεξ 

δεμμζηεομάηςκ ημο ηύπμο ζε ζέμαηα πμο άπημκηαη ηςκ Δηθαηςμάηςκ ημο 

Ακζνώπμο θαη ημο Παηδημύ. Θέηεη πνμβιεμαηηζμό  γηα ζέμαηα όπςξ «Ο 

νόιμξ ημο ηύπμο θαη ηςκ Μέζςκ Μαδηθήξ Γπηθμηκςκίαξ ζηεκ πανμοζίαζε 

ζεμάηςκ παναβίαζεξ θαη με ζεβαζμμύ δηθαηςμάηςκ ζε ημπηθό θαη παγθόζμημ 

επίπεδμ. Ε πνμβμιή ηεξ  δνάζεξ μνγακηζμώκ θη μνγακώζεςκ  πμο 

οπεναζπίδμκηαη δηθαηώμαηα.  Αθμνμή απμηειεί  έκα δεμμζίεομα αζεκασθήξ 

εθεμενίδαξ ημο 19μο αηώκα γηα έκα 17πνμκμ άπμνμ θμνίηζη πμο ακαγθάδεηαη 

κα μεηαμθηεζηεί ζε αγόνη γηα κα βνεη δμοιεηά θαη ζπίηη. Ακαθμνά ζηα ίζα 

δηθαηώμαηα θαη γηα ηα δύμ θύια.  

Μεζοδοιογία: Αθήγεζε ηεξ είδεζεξ. Δηάιμγμξ ζε μμάδεξ 3-4 μειώκ.  

Ηαηαγναθή  ηςκ ζεμακηηθώκ ζεμάηςκ πμο ακαθένμκηαη ζηεκ είδεζε. 

πμιηαζμόξ θαη πανμοζίαζε ηςκ ζέζεςκ ηεξ θάζε μμάδαξ ζηεκ μιμμέιεηα. 

οδήηεζε ζηεκ μιμμέιεηα. 
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3. «Κάκε έκα βήμα μπροζηά»  

Ε δναζηενηόηεηα ακαθένεηαη ζηηξ δηαθνίζεηξ πμο οθίζηακηαη άημμα επεηδή 

ακήθμοκ ζε μία μμάδα με δηαθμνεηηθά θμηκςκηθά θαη πμιηηηζμηθά 

παναθηενηζηηθά. Ε θμηκςκηθή ακηζόηεηα απμηειεί, γηα εθαημμμύνηα 

ακζνώπμοξ ζε παγθόζμημ επίπεδμ, πεγή δηαθνίζεςκ θαη απμθιεηζμμύ από 

εθπαηδεοηηθέξ θαη θμηκςκηθέξ πανμπέξ. Σίζεκηαη  ενςηήμαηα όπςξ «Πώξ 

είκαη κα είζαη θάπμημξ άιιμξ ζηεκ θμηκςκία μαξ; Ση ζοκέπεηεξ έπς ακ ακήθς 

ζε θάπμηα πμιηηηζμηθή ή θμηκςκηθή μμάδα;» Ηαιιηενγείηαη ε εκζοκαίζζεζε 

απέκακηη ζε άημμα πμο είκαη δηαθμνεηηθά από εμάξ. Γκζαννύκεηαη ε 

εοαηζζεημπμίεζε ζε ζέμαηα ακηζμηήηςκ θαζώξ επίζεξ θαη ε ακμπή ζηε 

δηαθμνεηηθόηεηα. 

Μεζοδοιογία: Ηάνηεξ νόιςκ. οδήηεζε ζηεκ μμάδα 20 αηόμςκ. Πνμζεθηηθή 

αθνόαζε. Ε δναζηενηόηεηα γίκεηαη ζε ακμηπηό πώνμ. 

4. Γηθαζηηθή απόδοζε ηφκ Δηθαηφμάηφκ ηοσ Παηδηού 

736 Ζδέεξ γηα έκα όκεηνμ. Γηα μηα Γονώπε δίπςξ θμηκςκηθέξ ακηζόηεηεξ. 

Δνάζε ηεξ μνγάκςζεξ ΔΕΜΕΣΡΑ ομμεημπή μαζεηώκ/ηνηώκ ηεξ Α2 θαη Β2 

ηάλεξ ημο Πεηναμαηηθμύ Γομκαζίμο ημο Πακεπηζηεμίμο Μαθεδμκίαξ ηε 

ζπμιηθή πνμκηά 2010-2011. 

Μςζασθό Ζδεώκ γηα ηα Ακζνώπηκα Δηθαηώμαηα ομμεημπή μαζεηώκ/ηνηώκ 

ημο Πεηναμαηηθμύ Γομκαζίμο ημο Πακεπηζηεμίμο Μαθεδμκίαξ. ομμεημπή 

μαζεηώκ/ηνηώκ ηεξ B2  ηάλεξ ημο Πεηναμαηηθμύ Γομκαζίμο ημο 

Πακεπηζηεμίμο Μαθεδμκίαξ ηε ζπμιηθή πνμκηά 2010-2011. 

 

Πρόγραμμα εργαζηερίοσ 

3.45-4.00   Πνμζέιεοζε-Γγγναθέξ 

4.00 – 4.30  Παηπκίδηα  Γκςνημίαξ 

4.30- 5.15  «Ε ηζημνία ημο Αshique» 

5.15- 5.30   Δηάιεημμα 

5.30 – 6.15         «Ε εγθαηαιειεημέκε θόνε»  Γθεμενίξ, 5 Οθηςβνίμο 1871,    

 Σύπμξ θαη Δηθαηώμαηα 

6.15 – 7.00         «Ηάκε έκα βήμα μπνμζηά» 

7.00- 7.30            Γηθαζηηθή απόδμζε ηςκ Δηθαηςμάηςκ ημο Παηδημύ 

        -736 Ζδέεξ γηα έκα όκεηνμ. Γηα μηα Γονώπε δίπςξ  
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           θμηκςκηθέξ ακηζόηεηεξ Δνάζε ηεξ μνγάκςζεξ ΔΕΜΕΣΡΑ  

            -Μςζασθό Ζδεώκ γηα ηα Ακζνώπηκα Δηθαηώμαηα 

7.30- 8.00          οδήηεζε -   Αλημιόγεζε ενγαζηενίμο 

 

Βηβιηογραθία: 

1. Δάκκα Ανπμκηάθε- Δάθκε Φηιίππμο (2003). 205 Βηςμαηηθέξ αζθήζεηξ 

γηα εμρώπςζε μμάδςκ Ηαζηακηώηεξ Αζήκα 

2. Compass- Γγπεηνίδημ Γθπαίδεοζεξ ζηα Ακζνώπηκα Δηθαηώμαηα γηα 

κέμοξ/κέεξ Compass- ΄Γθδμζε ηεξ ΑΡΖ 2010 

www.minedu.gov.gr/publications/.../120517_compass_edition_gr.pdf 

3. Ε ζύμβαζε γηα ηα δηθαηώμαηα ηοσ παηδηού - εθπαίδεοζε  

http://www.unicef.gr/convention  

4. Μπαθμοκάθεξ Νίθμξ (2014), Δεμμζημγνάθμξ ή νεπόνηεν; Πόιηξ, Αζήκα  

5. «‘Οηακ έκα παηδί θμηηάδεη ηε γε ιοπάηαη», Πεηναμαηηθό Γομκάζημ 

Πακ/μίμο Μαθεδμκίαξ, Έθδμζε ηςκ γμκέςκ ηςκ μαζεηώκ. Θεζζαιμκίθε, 

2010. ομμεημπή ζηε δνάζε  Μςζασθό Ζδεώκ γηα ηα Ακζνώπηκα 
Δηθαηώμαηα  ideomosaiko.blogspot.com/p/blog-page_11.html 

6. « Όπςξ όιμξ μ θόζμμξ», Πνόγναμμα Αγςγήξ Τγείαξ, Πεηναμαηηθό 

ΓομκάζημΠακ/μίμο Μαθεδμκίαξ, Έθδμζε ηςκ γμκέςκ ηςκ μαζεηώκ. 

Θεζζαιμκίθε,  2010. ομμεημπή ζηε δνάζε 736 Ζδέεξ γηα έκα όκεηνμ. 

Γηα μηα Γονώπε δίπςξ  θμηκςκηθέξ ακηζόηεηεξ, 

http://www.736idees.eu/ 

7. «ηα Θνακία ημο Α2», Πεηναμαηηθό ΓομκάζημΠακ/μίμο Μαθεδμκίαξ, 

Έθδμζε ηςκ γμκέςκ ηςκ μαζεηώκ. Θεζζαιμκίθε 2010. ομμεημπή ζηε 

δνάζε 736 Ζδέεξ γηα έκα όκεηνμ. Γηα μηα Γονώπε δίπςξ  θμηκςκηθέξ 

ακηζόηεηεξ, http://www.736idees.eu/ 

8. «ηα Θνακία ημο  Α1» Δηθαηώμαηα ημο Παηδημύ, Πεηναμαηηθό Γομκάζημ 

Πακ/μίμο Μαθεδμκίαξ, Έθδμζε ηςκ γμκέςκ ηςκ μαζεηώκ. Θεζζαιμκίθε 

201 

 

 

  

                             

 

http://www.minedu.gov.gr/publications/.../120517_compass_edition_gr.pdf
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http://www.736idees.eu/
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